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Retards dans le dépistage de I'hépatite B des
femmes enceintes : il est urgent d'agir !

FAITS SAILLANTS
En Céte d’lvoire, plus de 500 000 femmes en

age de procreer sont porteuses de I'hépatite 6% des femmes enceintes sont infectées
B. Moins de 1% de ces femmes connaissent par le virus de I'hépatite B, soit la moitié
leur statut. Sans intervention, la transmission de plus que pour le VIH.

mere-enfant de l'infection est élevée.

3 sages-femmes sur 4 ne proposent jamais
le dépistage de I'hépatite B aux femmes
enceintes.

La plupart des soignants ne proposent pas
le test. Il est donc urgent de mettre en place
des directives nationales de dépistage de
'hépatite B de toutes les femmes enceintes

= ) 4% des femmes regues en consultation
pour améliorer leur santé et celle de leurs

prénatale ont eu une proposition de test de

enfants. I'hépatite B, contre 71% pour le VIH.
INTRODUCTION APPROCHE

Environ 80 millions de personnes vivent avec une hépatite virale Trois études ont été menées
B chronique en Afrique, dont 1 million en Cote d’lvoire. Moins de sur le dépistage de I'hépatite B
1% des africain-e-s infecté-e-s connaissent leur statut, limitant chez les femmes enceintes de
leur accés au traitement et augmentant le risque de maladies du 2016 a 2018 :

foie (cirrhose, cancer) et de déceés. auprés de 928 membres du

De plus, sans intervention, la transmission du virus de la mére a personnel de sante
I'enfant est élevée et 90% des nourrissons infectés développeront (medecins, sages-femmes et
infirmiers) a I’échelle

une hépatite chronique.
P a nationale (DOD-CI)

A la différence du VIH, le dépistage VHB des femmes enceintes @ auprés de 3 867 personnes
ne constitue pas une priorité de santé publique, que ce soit au (dont 1 883 femmes) en

niveau_ _mondial ouen _Cé_te_ d’lvoire. Actyellement, il nNexiste pas population générale 3
de politique nationale ivoirienne et les financements restent trés I'échelle nationale (DOD-CI)
limités.

@ auprés de 29 975 femmes
En 2021, le lancement par 'OMS de « linitiative de la triple enceintes a Abidjan
élimination » de la transmission mére-enfant du VIH, de la (Depistneo).

syphilis et de I'hépatite B, constitue une forte opportunité pour

changer la situation.

Comme le montre la Parmi les femmes ayant été en consultation prénatale
figure, I’écart est trés (CPN) pour leur dernier enfant
important entre les 100%
femmes enceintes a qui 90%
on a proposé/réalisé un jgi 71% p—
test VIH et un test du co
VHB. 50%

VIH
Or, a Abidjan, 6% des 30%
femmes enceintes sont 20% VHB
infectées par le virus de 120//" - 3%
I hepatlte _B' Areguune Aaccepté la Areguune A effectué le test
(Etude Depistneo) propositionde test propositionde test propositionde test VHB

VIH VIH VHB

(Etude DOD-CI)
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Le personnel de santé propose de fagcon quasi
systématique le dépistage du VIH aux femmes enceintes, LES RAISONS POSSIBLES

mais tres rarement celui du VHB. o
( 30% des infirmier.e.s ne

connaissent pas

Prop93|t|on du dépistage VIH et VHB chez les femmes enceintes par le personnel de Ihépatite B et 30%
santé : )
mentionnent 'absence de
1% kits/matériel pour réaliser
100%
6% le test.
90% 5%
80% ( 55% des médecins et
45% des sages-femmes
70% s
% considérent que cela ne
60% fait pas partie de leur
50% 08% travail.
89% 88%
40% ( Plus de 80% des

30% 8% 64% personnels soignants ne
pensent pas

20% 6% i ¢
28% = Non, jamais spon anemen. aux
10% 16% femmes enceintes
0% Oui, parfois comme un groupe
VIH VHB VIH VHB VIH VHB important a dépister pour
B Oui ’hé i
Sages femmes Infirmiers Médecins ul, I'népatite B.
toujours
(Etude DOD-CI)
CONCLUSION

En Céte d'lvoire, a la différence du VIH, le dépistage de I'hépatite B des femmes enceintes reste
une pratique marginale. Or, 'hépatite B constitue un risque majeur pour la santé de la mére et de
'enfant et il existe des moyens de prévention efficaces (vaccination, dépistage, traitement).

RECOMMANDATIONS

Développer et mettre en ceuvre une stratégie nationale de dépistage intégré VIH/VHB en
routine pour les femmes enceintes

Mettre en place une politique de gratuité du dépistage de I'hépatite B chez les femmes
enceintes, au méme titre que pour le VIH.

Renforcer la formation du personnel soignant sur I'hépatite B notamment sur I'importance du
dépistage des femmes enceintes et des modes de prévention de la transmission mére-enfant
(traitement de la mére, vaccination a JO).

Le projet « Demande et offre de dépistage du VIH et des hépatites virales B et C en Céte d’lvoire » (DOD-CI) a été mis en
ceuvre en 2015-2019. Financé par 'ANRS (12323), il a été développé en partenariat avec I'Ecole nationale supérieure de
statistique et d’économie appliquée (ENSEA), I'lnstitut d’Ethnosociologie (IES) de I'Université Félix Houphouét-Boigny et
le Centre population et développement (Ceped).

Le projet Depistneo a été mis en ceuvre en 2017-2019. Financé par Expertise France, il a été développé en partenariat
avec le CHU de Cocody, le CeDReS, le PNLS, le PNLHV, le PEV, le Programme national de Santé enfant, la Direction de
la prospective, planification, évaluation et information sanitaire (DPPEIS), I'Universit¢é Toulouse 3 et I'Universite de
Bordeaux.

Cette note a été préparée par Anne Bekelynck, Patrick Coffie, Joél Djaha, Maxime Inghels, Joseph
Larmarange, Gérard Menan, Philippe Msellati, Benjamin Séri, en collaboration avec Christian Dagenais
et Aurélie Hot de I'Equipe RENARD et avec le soutien de L’Initiative (Expertise France).
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